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PREISLISTE FUR
WELLNESS-
DIENS TLEIS TUNGEN




Massagen

KLASSISCHE MASSAGEN MIN PREIS
Hausmassage Zala .
Die Zala-Heimmassage ist eine einzigartige Ganzkdrpermassage mit AR L 75€

natlrlicher Sheabutter, die auf klassischen Massagetechniken basiert und
durch weitere Massagetechniken erganzt wird.

Klassische manuelle Massage (Ganzkdrpermassage)
Es handelt sich um eine Ganzkdrpermassage mit einer Kombination aus oL 49 €
sanften und tieferen Massagetechniken, die Muskelverspannungen I6sen,

die Durchblutung verbessern und Stress und Mudigkeit lindern.

Handmassage - Halb ,
. ; B 25 mMin 30 €
Mit sanften und entspannenden Bertihrungen 6st es Verspannungen und

stellt ein Gefihl von Leichtigkeit und Entspannung wieder her.

Manuelle Massage - Teil )
R : : 20 min 26€
Bei richtiger Anwendung lindert es Verspannungen und Schmerzen in

einem bestimmten Bereich und fordert Entspannung und Wohlbefinden.

Sportmassage - Ganzkdrper g
o . . L : : . 50 min 53€
Mit intensiveren Techniken wird die Muskelregeneration beschleunigt, die

Durchblutung verbessert und Verspannungen und Steifheit gelindert.

Sportmassage - halb 25 min 35 €
Gezielte Massagen reduzieren Muskelverspannungen, beschleunigen die
Regeneration und stellen ein Geflhl der Entspannung wieder her.

Anti-Stress-Massage 50 min i
Es handelt sich um eine Massage bestimmter Korperpartien (Ricken-,

Fufireflexzonenmassage sowie Gesichts-, Nacken- und Dekolletémassage),

die auf klassischen Massagetechniken basiert. Sie lindert effektiv Stress und

I6st Verspannungen im Korper.
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MIN PREIS
Fulreflexzonenmassage 30 min 37 € %
Die Fufdreflexzonenmassage ist eine Massage der Reflexzonen an den Fifien, die fur
vollstandige Entspannung sorgt und Stérungen der Funktion innerer Organe beseitigt.

Aroma-Fufreflexzonenmassage 30 min 39 €
Es besitzt die gleichen Eigenschaften wie eine Fufireflexzonenmassage, nur dass anstelle
klassischer Ole &therische Ole verwendet werden,

Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage 30 min 35€
Die Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage basiert auf Techniken der klassischen

Massage und der Lymphdrainage.

Es eignet sich fur alle, die sich verwohnen lassen mochten, und auch fir diejenigen, die

Probleme mit Nebenhohlenentziindungen, Erkdltungen und Kopfschmerzen haben.

Kindermassage 25 min 26 €
Entspannende Massage flr Kinder von 2 bis 12 Jahren.

SPEZIALMASSAGEN

Aromamassage 50 min 51€
Fine Aromamassage (Ganzkdrpermassage) ist eine Massage mit dtherischen Olen. Sie
lindert effektiv Stress, I6st Verspannungen im Korper und wirkt belebend.

Massage mit Vulkansteinen 90 min 78 €
Es handelt sich um eine Kombination aus Warmemassage mit 54 warmen
Vulkanbasaltsteinen und 18 kalten Marmorsteinen. Die warmen Steine warmen den

Korper, entspannen die Muskulatur und fordern die Durchblutung. Die kalten
Marmorsteine kihlen den Kérper und regen seine Funktionen an. Diese Massage ist eine
hervorragende Quelle fir Ausgeglichenheit und Harmonie im Korper.

Massage nach Dr. Breuss 30 min 39 €
Es handelt sich um eine sanfte und wohltuende Form der Wirbelsaulenmassage. Sie 16st ;
mentale und korperliche Blockaden und fordert so den Energiefluss im Korper. Die %

Massage wird mit Johanniskrautél durchgefiihrt. Dabei wird die Wirbelsdule sanft
gedehnt und die Rickenmuskulatur entspannt. Sie gehort zu den wenigen Massagen, die %

auch bei akuten Wirbelsdulenbeschwerden angewendet werden konnen.




AROMATHERAPIE MIN
Aromatherapie-Behandlung bei einem zertifizierten
Aromatherapeuten
Ganzheitliche Aromatherapie-Behandlung 50 min
Mit ausgewahlten dtherischen Olen, einer Ganzkdrpermassage und
achtsamer Visualisierung werden Korper, Geist und Seele sanft in
Einklang gebracht.

50 min
Aroma Touch
Eine entspannende Ganzkdrpermassage, synchronisiert mit der
Atmung, angereichert mit dem Duft natirlicher dtherischer Ole und
geflhrter Visualisierung fir tiefe Entspannung und Achtsamkeit.

RITUALE FUR ZWEI 70 min
Entspannung mit Honig und Milch fiir zwei

Das Ritual umfasst eine Ganzkorperpackung mit Honigmilch, eine

Massage mit Jasmindl, das aphrodisierend wirkt, und zum Abschluss

ein Glas Sekt.

70 min

Goldene Energie fiir zwei

Das Programm beinhaltet ein Salzpeeling, das den Kérper mineralisiert
und entgiftet. Anschlieend folgt eine Massage mit Afrodita-Ol,
angereichert mit 24-karatigen Goldpartikeln. Das Ol, das mit feinsten
24-kardtigen Goldstreifen angereichert ist, hat wohltuende Wirkungen:
Es belebt, pflegt, entgiftet, regeneriert und macht die Haut seidig
weich.

PREIS

61€

61€

175 €

175 €



Korperpflege R

FURPFLEGE MIN PREIS
Ndgel schneiden 30 min 16 €
Pedikiire - Basis 60 min 40 €

(Fuf’- und Nagelpflege, Nagellack)

Pedikiire - problematische Fiif3e 60 min 45€
(eingewachsene Zehenndagel, Hihneraugen, Hornhaut, diabetischer Fuf?)

Pedikiire mit permanentem Nagellack 70 min 45 €
(Fuf’- und Nagelpflege, permanenter Nagellack)

HANDPFLEGE
Manikiire mit Lack 60 min 28 €
Manikiire mit permanentem Nagellack 70 min 36 €

GESICHTSPFLEGE

Grundlegende Gesichtspflege 60 min 48 €
Entwickelt, um die Haut zu reinigen, zu beruhigen und zu pflegen.

Es umfasst Oberflachenreinigung, Peeling, Massage, Maske und Beratung.

Erfrischende Gesichtsbehandlung 70 min 51€
Entwickelt, um die nattrlichen Funktionen und den Feuchtigkeitshaushalt

der Haut auszugleichen.. Es umfasst eine zweistufige Reinigung, ein Peeling,

eine Massage, eine Maske und eine Beratung,

Anti-Aging-Gesichtspflege 70 min 61€

Entwickelt, um die Auswirkungen der Hautalterung zu reduzieren und zu

verhindern.

Dazu gehdren Oberflachenreinigung, Peeling, Anti-Aging-Behandlungen,

Gesichts- und Handmassage sowie eine Beratung.

Entspannende Gesichtsbehandlung 30 min 35€
Zur Entspannung konzipiert. Beinhaltet oberflachliche Gesichtsreinigung,

Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté sowie eine Maske.

Augenbrauenformen oder -farben 20 min 15 €
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ENTHAARUNG MIN PREIS
Gesicht 20 min 12 €
Hande 30 min 18 €
Achselhdhlen 30 min 14 €
Halfte der Beine 30 min 21€
Ganze Beine 50 min 29 €
Bikinis 40 min 23 €
Riicken (fiir Mdnner) 60 min 31€
Vollstdndige Enthaarung 100 min 50 €

(Beine, Arme, Bikinizone, Achselhohlen)

KORPERPFLEGE

Entgiftende Kérperbehandlung mit Algen 70 min 70 €
Eine ganzheitliche Behandlung mit Algenpackung und

Massage, die den Korper reinigt, das Lymphsystem anregt und

der Haut ihre Strahlkraft und Elastizitat zurtickgibt.

Anti-Cellulite-Behandlung fiir glatte und straffe Haut 70 min 70 €
Intensive Behandlung mit Peeling und Massage, die das

Erscheinungsbild von Cellulite reduziert, die Durchblutung

anregt und die Haut strafft und glattet.

Korperpeeling 20 min 29 €
Es entfernt abgestorbene Hautzellen, regt die Durchblutung
an und macht die Haut weich und frisch.




Wellness

ERHOLUNG
Fitnesseingang

Zugang zum Fitnesscenter fiir Hotelgdste
Monats-Fitnesspass

Monatskarte fiir Fitness + Schwimmbad

Aerobic - angeleitetes Training (einmaliger Besuch)
Aerobic - angeleitetes Training (Monatskarte - 5 Besuche)
Gefiihrte Ubungen fiir Schwangere

Gymnastik fiir Senioren

PREIS
8 €

5€
45€
105 €
8 €
32 €

12 €

9 €




OFFNUNGSZEITEN DES WELLNESS-CENTERS %
Taglich zwischen 7 und 21 Uhr.

ANKUNFT IM WELLNESS-CENTER

Bitte finden Sie sich 10 Minuten vor Behandlungsbeginn im Zala Wellness Center ein. Im
Falle einer Verspdtung kdnnen wir die Behandlungsdauer leider nicht verlangern.

ZAHLUNG

Die Zahlung kann bar oder mit Kreditkarte erfolgen. Gaste, die nicht im Hotel
tibernachten, werden gebeten, die Dienstleistung vor deren Beginn an der Rezeption
des Hotel Vesna zu bezahlen.

STORNIERUNG VON DIENSTLEISTUNGEN
Die Buchung muss mindestens 12 Stunden vor Beginn storniert werden. Andernfalls
miissen wir den vollen Preis berechnen.

GESCHENKGUTSCHEINE

Schenken Sie anderen, was Sie sich selbst wiinschen wiirden: ein Geschenk, das Kérper
und Seele verwdhnt. Geschenkgutscheine fiir alle ausgewdhlten Leistungen oder Werte
kdnnen an der Rezeption oder auf der Website www.terme-topolsica.si bestellt werden.

SERVICERESERVIERUNG

Informationen, Reservierungs- und Bestellservice sowie Geschenkgutscheine:
T: +386 389 63 100

E: info@terme-topolsica.si

Wir empfehlen lhnen, den Service mindestens drei Tage im Voraus zu buchen.

v

Die Preisliste ist giiltig ab dem 1. April 2026. Anderungen vorbehalten.
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