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SPECIALNE FIZIOTERAPEVTSKE OBRAVNAVE
kombinirana obravnava:

velika  do 55 min 63 € 
srednja do 45 min 48 € 
mala do 30 min 32 €  

ročna limfna drenaža po dr. Voddru 50 min 63 € 
ročna limfna drenaža po dr. Voddru 25 min 32 €

tecar terapija do 45 min 48 €
udarni globinski valovi  do 45 min 48 €

miofascialno sproščanje 30 min 32 €
miofascialno sproščanje 45 min 48 €

nevrološka obravnava - Bobath 50 min 60 €

obravnava čeljustnega sklepa do 40 min 48 €
obravnava brazgotine do 30 min 32 € 
manipulacija fascie do 50 min 60 €
Mulligan terapija do 30 min 32 €
Trigger point terapija do 30 min 32 €

Bownova terapija do 50 min 60 €
Bownova terapija (otroci)  20 €

posvet s fizioterapevtom  20 € 

CENIK 
fizioterapija in delovna terapija

MEHANOTERAPIJA
trakcija ledvene hrbtenice 10 min 15 € 
trakcija vratne hrbtenice 10 min 15 €

limfna drenaža - aparaturna 30 min 22 €

TERMOTERAPIJA
infrardeča svetilka 15 min 10 € 

krioterapija 10 min 10 € 

parafinska obloga za roke 15 min 15 € 
termopak - ena topla obloga 15 min 10 € 
termopak - dve topli oblogi 15 min 15 €
fango - ena obloga 10 min 15 €
fango - dve topli oblogi 15 min 20 €

KINEZIOTERAPIJA
SKUPINSKE VADBE
kineziološka vadba, nosečnice/poporodna - 1 obisk  12 €
kineziološka vadba, nosečnice/poporodna - 4 obiski 40 €
kineziološka vadba, nosečnice/poporodna - 8 obiskov  56 €

skupinska vadba - seniorji - 1 obisk 9 €
skupinska vadba - seniorji - 4 obiski 32 €
skupinska vadba - seniorji - 8 obiskov 48 €

INDIVIDUALNE VADBE
individualne pasivne vaje  30 € 
individualne asistirane vaje  28 € 
individualne vaje  24 € 

edukacija vaj za mišice medeničnega dna   20 € 
edukacija dihalnih vaj  20 €
šola stoje in hoje  20 € 

DRUGE PODPORNE TERAPIJE
artromot/kinetek 15 min 15 € 
ergometer (kolo) 15 min 15 € 
pasivno kolesarjenje (A2000) 20 min 15 € 

aplikacija kinezioloških trakov + material 10 € 
aplikacija kinezioloških trakov 5 €

ELEKTROTERAPIJA IN FOTOTERAPIJA
protibolečinska elektroterapija 15 min 16 € 
elektrostimulacija mišične skupine 15 min 16 € 

laser 15 min 16 € 
magnetoterapija 15 min 16 € 
ultrazvok 10 min 16 € 

galvanska kopel - dvocelična 15 min 18 € 
galvanska kopel - štiricelična 15 min 25 € 

pulzirajoča magnetoterapija - celotna 30 min 20 € 
pulzirajoča magnetoterapija - delna 15 min 16 € 

polikromatska fototerapija - Bioptron 15 min 16 €

MERITVE IN TESTIRANJA
enoosni sklep 8 €
večosni sklep 12 €

DELOVNA TERAPIJA
delovna terapija  32 €
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SAMOPLAČNIŠKA 
DELNA TERAPEVTSKA MASAŽA 

V WELLNESS CENTRU ZALA
za paciente, ki prihajajo na obravnavo 
preko delovnega naloga za fizioterapijo

20 % popust na redno ceno
cena s popustom: 20 € 

Informacije, naročanje in plačilo: recepcija hotela Vesna 

Ponudba velja od 1.2.2026.


